
台灣護理學會 
第 29 次護理專案發表會 (北區) 

(The 29th Seminar and Presentation on Nursing Project) 
【研習會代碼：106115     繼續教育積分：6.4 點】 

一、辦理目的：為提升護理人員執行與撰寫護理專案能力，並提供觀摩交流學習機會 
二、辦理單位：台灣護理學會護理行政委員會、三軍總醫院護理部 
三、辦理日期：中華民國 106 年 11 月 29 日(星期三) 
四、辦理地點：三軍總醫院第一演講廳 (地址：台北市內湖區成功路二段 325 號 B1F) 
五、報名費用：免費(午餐自理) 
六、課程內容： 

時間 課程主題 主持人 
08:10- 08:40 簽到                                                                               

08:40- 09:00 

致歡迎詞 
 
台灣護理學會代表致詞 
護理專案發表會簡介 

林石化 院    長 
高啟雯 主    任 
王桂芸 理 事 長 
曾雯琦 主任委員 

09:00-11:00 如何進行及撰寫護理專案 洪世欣 督 導 長 
11:00-11:20 休息 

時間 專案題目 口頭發表者 
服務單位 主持人 

11:20-12:10 
(報告 35 分鐘，討論/講評 15 分鐘) 

透過健康促進策略改善員工體位過重之
專案 

莊瑾如 護理師 
永和耕莘醫院 洪世欣 督導長         

12:10-13:10 午餐  
12:40-13:10 簽到 
下午場口頭發表：報告 20 分鐘，討論/評論 10 分鐘 

13:10-13:40 
提升八大非癌末期住院病人之家屬不施

行心肺復甦同意書簽署率 
葉函霖 護理師 

基隆長庚紀念醫院 洪世欣 督導長 

13:40-14:10 
運用多元策略降低重症單位病人身體約

束率之專案 
陳穎珊 護理組長 
馬偕紀念醫院 黃月嬌 副主任 

14:10-14:40 
經加強肢體活動指導降低心導管術後腰

背痠痛發生率 

呂俞臻 護理師 
國立台灣大學 
醫學院附設醫院 

黃月嬌 副主任 

14:40-15:00 休息 

15:00-15:30 降低精神科住院病人異物哽塞發生率 
黃秋敏 護理師 

臺北市立聯合醫院
松德院區 

曾雯琦 主任委員 

15:30-16:00 降低手術病人壓瘡發生率 呂欣怡 護理師 
三軍總醫院 曾雯琦 主任委員 

   16:00 簽退及賦歸 
七、主持人簡介： 

林石化 
高啟雯 

三軍總醫院院長 
三軍總醫院護理部主任、台灣護理學會編輯委員會執行委員 

王桂芸 台灣護理學會理事長、臺北榮民總醫院護理部主任 
 國立陽明大學護理學院合聘教授、國防醫學院護理學系合聘教授 

曾雯琦 台灣護理學會常務理事暨護理行政委員會主任委員、國防醫學院護理學系副教授 
洪世欣 臺北榮民總醫院護理部督導長、台灣護理學會護理行政委員會委員 
黃月嬌 國立台灣大學醫學院附設醫院護理部副主任、台灣護理學會護理行政委員會委員 

http://192.168.0.145/twnaactback/CStu_Manage/C_RptManageP.aspx
http://192.168.0.145/twnaactback/CStu_Manage/C_RptManageP.aspx
http://192.168.0.145/twnaactback/CStu_Manage/C_RptManageP.aspx


八、海報展示之專案：  
海報 
展示 
編號 

原稿編號 服務機構 
海報 
發表者 
(第一作者) 

專案名稱 

101 105-2 0012 行天宮醫療志業醫療財團法人
恩主公醫院 湯雅婷 提升內科病房護理人員交班作業

完整率 
102 105-2 0023 臺北榮民總醫院新竹分院 彭思琦 提升手術室器械清潔完整性 

103 105-2 0064 臺北市立萬芳醫院－委託財團
法人臺北醫學大學辦理 許翠芳 運用多媒體於新生兒護理指導之

改善專案 

104 105-2 0208 長庚醫療財團法人基隆長庚紀
念醫院及其情人湖院區 范毓雯 降低某區域教學醫院慢性一般病

房新發生壓傷之發生率 

105 105-2 0229 長庚醫療財團法人林口長庚紀
念醫院 侯宜均 提升癌症病房護理人員執行自控

式止痛裝置的完整性 

106 105-2 0276 醫療財團法人徐元智先生醫藥
基金會亞東紀念醫院 陳怡惠 內科加護病房護理人員延遲下班

之改善專案 

107 105-2 0280 臺北市立聯合醫院和平婦幼院
區及其婦幼院區 高淑容 運用數位化教材提升產婦對產後

及出院團體護理指導之滿意度 

108 105-2 0290 臺北榮民總醫院 塗勝翔 改善管路照護模式降低住院病人
鼻胃管滑脫發生率專案 

109 105-2 0323 國立台灣大學醫學院附設醫院 潘玫燕 提升住院病人自備藥物管理完整
率 

110 105-2 0331 三軍總醫院附設民眾診療服務
處及其汀州院區 呂蕙如 降低燒傷加護中心血流感染密度

改善方案 

111 105-2 0333 衛生福利部玉里醫院 黃佩琪 運用團隊合作降低慢性精神科病
患跌倒發生率之專案 

112 105-2 0334 臺北榮民總醫院 李雅惠 提升普通隔離病室病人之主要照
顧者接觸防護措施正確性 

113 105-2 0348 臺北榮民總醫院 葉旻姍 降低重症加護室氧療器具相關性
壓瘡發生率 

114 105-2 0375 基督復臨安息日會醫療財團法
人臺安醫院 林育如 血液透析護理人員執行高血磷護

理指導完整性之改善方案 

115 105-2 0385 國立台灣大學醫學院附設醫院 王淑靖 提升精神科住院病人洗澡完成率 

116 105-2 0440 醫療財團法人徐元智先生醫藥
基金會亞東紀念醫院 陳怡君 降低呼吸照護中心呼吸器相關肺

炎感染率 

117 105-2 0445 長庚醫療財團法人林口長庚紀
念醫院 莊淑芬 運用團隊資源管理降低急診病人

轉送病房逾時率 

118 105-2 0448 長庚醫療財團法人基隆長庚紀
念醫院及其情人湖院區 吳怡樺 降低急診檢體退件率 

119 105-2 0449 長庚醫療財團法人林口長庚紀
念醫院 李銘櫻 提升兒童造血幹細胞移植主要照

顧者居家照護認知之專案 

120 105-2 0456 國立台灣大學醫學院附設醫院 洪燕萍 
降低某血液腫瘤科病房中心靜脈
導管相關 Gram Positive Cocci 表
皮菌之血流感染密度 

121 105-2 0476 天主教耕莘醫療財團法人耕莘
醫院 熊祉淇 降低急診室護理人員針扎發生率 

122 105-2 0487 臺北榮民總醫院 葉燕芬 提升綜合科病房醫療衛材管理正
確性之改善專案 



123 105-2 0530 國泰醫療財團法人國泰綜合醫
院 曾毓閔 推動 ISBAR 模式改善急診單位內

交班完整率 

124 105-2 0535 三軍總醫院附設民眾診療服務
處及其汀州院區 吳莉芬 提升護理人員善終護理指導完整

率 

125 105-2 0563 長庚醫療財團法人林口長庚紀
念醫院 沈家伃 運用重點照護檢驗降低重症新生

兒檢驗性失血量 

126 105-2 0599 大千綜合醫院 陳淑貞 提升內外科病房護理人員護理病
歷電子簽章率之專案 

127 105-2 0607 長庚醫療財團法人林口長庚紀
念醫院 卓桂安 提升外籍病人手部外傷術後護理

指導之專案 

128 105-2 0627 長庚醫療財團法人基隆長庚紀
念醫院及其情人湖院區 吳昭瑩 提升內科病房新進護理人員抗生

素知識正確率 

129 105-2 0632 長庚醫療財團法人林口長庚紀
念醫院 劉儷玲 提升腦中風病人執行吞嚥訓練正

確率 

130 106-1 0023 長庚醫療財團法人林口長庚紀
念醫院 劉佳妮 運用資訊化提升手術室計價作業

正確性之專案改善 

131 106-1 0046 醫療財團法人徐元智先生醫藥
基金會亞東紀念醫院 蔡青蓉 內科加護病房團隊人員對火災緊

急應變認知及技能之改善專案 

132 106-1 0083 醫療財團法人徐元智先生醫藥
基金會亞東紀念醫院 徐月玲 降低神經內科病房跌倒發生率之

改善專案 

133 106-1 0111 長庚醫療財團法人林口長庚紀
念醫院 鄭佩如 提昇眼科病人出院護理指導完整

率之改善專案 

134 106-1 0137 臺北榮民總醫院 朱展儀 降低護理人員執行行政作業時間
之改善方案 

135 106-1 0146 衛生福利部桃園醫院 陳秋芬 
導入組合式照護模式降低內科加
護病房之導尿管相關泌尿道感染
率 

136 106-1 0194 臺北榮民總醫院 靳媛嫄 產科病房環境介紹之改善專案 

137 106-1 0210 國立台灣大學醫學院附設醫院 張嘉琪 
運用組合式照護降低腫瘤病房人
工血管革蘭氏陽性菌血流感染密
度 

138 106-1 0228 長庚醫療財團法人林口長庚紀
念醫院 陳姿妤 運用 TOTR 教學方法提升新進人

員疾病照護完整性 
139 106-1 0232 臺北榮民總醫院 李子晴 提升護理人員查房完整性 

140 106-1 0264 長庚醫療財團法人林口長庚紀
念醫院 謝孟妡 降低腦中風偏癱病人肩關節疼痛

之改善專案 

141 106-1 0286 振興醫療財團法人振興醫院 蔡富琪 提升加護中心工作人員用電安全
管理之改善專案 

142 106-1 0296 衛生福利部雙和醫院(委託臺
北醫學大學興建經營) 陳曉燕 提升護理之家照顧服務員執行口

腔照護技能之正確率 

143 106-1 0305 行天宮醫療志業醫療財團法人
恩主公醫院 余桂秋 供應中心手術器械包盤滅菌品質

改善案 

144 106-1 0317 長庚醫療財團法人林口長庚紀
念醫院 葉家綺 提升護理人員化學治療給藥正確

性 

145 106-1 0373 國立台灣大學醫學院附設醫院 吳佳燕 運用跨團隊合作提升骨科護理師
對兒童急救能力之改善專案 

146 106-1 0453 國立臺灣大學醫學院附設醫院
竹東分院 吳佳穗 降低非侵襲性呼吸器面罩壓瘡發

生率之改善專案 

147 106-1 0528 長庚醫療財團法人基隆長庚紀
念醫院及其情人湖院區 吳馥阡 降低急診病患 48 小時留置率之改

善專案 



 
台灣護理學會 

研習活動上課須知及簽到退注意事項 
  

一、本會若辦理電子化簽到退，請學員當天務必攜帶健保 IC卡。 

二、本會辦理之研習活動須完成全程課程後，始得到認證積分時數。 

三、簽到／退規定： 

（一）全天研習活動，學員需於上、下午第一堂課開始前辦理簽到，課程全部結

束後辦理簽退。 

（二）半天研習活動，學員需於第一堂課開始前辦理簽到，課程全部結束後辦理

簽退。 

（三）未依前述規定辦理簽到及簽退者，本會恕無法給予護理人員繼續教育積分。 

四、遲到及早退規定： 

（一）遲到：指第一堂課程上課後 15分鐘內未到。 

（二）早退：指最後一堂課程結束前 15分鐘提早離席。 

（三）課程實際簽到及簽退時間，依研習會活動實際時間為準。 

      凡遲到或早退者，報到現場恕不受理簽到、退作業。 

五、不得以他人頂替上課、簽到或簽退，違者經查獲將取消護理人員繼續教育積分。 

六、本課程不發予研習會證明書，本會將主動申請護理人員繼續教育積分，申請通

過後，將於課後一個月內協助上課學員登錄積分及協助上傳公務人員時數，請

學員自行至衛生福利部繼續教育護產積分管理系統，查詢積分及下載上課紀

錄。（醫事系統入口網 https://ma.mohw.gov.tw/maportal/） 

https://ma.mohw.gov.tw/maportal/


三軍總醫院  交通資訊 
【地址：台北市內湖區成功路二段 325 號】 

 

 
 
捷運轉接公車： 
紫陽里(捷運內湖文德站)→三總 0 東、278、藍 20(內湖三總院區)、286、652、214(國醫中心門口) 
駛入三軍總醫院內湖院區內的公車：０東、市民小巴 10、藍 20、藍 27、 28、紅 29、278、284、

521、551、617、645、903 
 
詳細交通資訊可至三總網站查閱：http://www.tsgh.ndmctsgh.edu.tw/area_bus.asp 

http://www.tsgh.ndmctsgh.edu.tw/area_bus.asp
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三軍總醫院內湖總院 B1 樓平面圖  
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台灣護理學會  
護理專案發表會「第一位口頭發表者」須知 

 
【注意事項】 

 1.發表會課程表、請假函，本會將另行發函知會 貴院護理部(科)。 

 2.本會主動協助口頭發表者報名（其餘作者若欲參加，敬請自行上網報名）， 

  全程參與並依規定完成 3 次簽到退者，本會主動上傳護理人員繼續教育積分。 

 3.敬請主動與主持人聯繫，溝通口頭報告之內容。 

 4.報告資料敬請先儲存於光碟片或隨身碟，並於報告前 2 小時交會場內工作人

員。 

 5.專案口頭報告 35 分鐘，評論/討論 15 分鐘： 

工作人員將於報告 30 分鐘時以『一鈴聲』提示報告者，35 分鐘時以『二

鈴聲』表示時間到，請報告者務必遵守時間控制，如仍有問題，可於

場外討論，以免耽誤下一場報告的進行。 

6.參與口頭發表者，於發表會結束後，本會將發予發表證明。 
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台灣護理學會  
 護理專案發表會「一般口頭發表者」須知 

 
【注意事項】 

 1.發表會課程表、請假函，本會將另行發函知會 貴院護理部(科)。 

 2.本會主動協助口頭發表者報名（其餘作者若欲參加，敬請自行上網報名）， 

  全程參與並依規定完成 3 次簽到退者，本會主動上傳護理人員繼續教育積分。 

 3.敬請主動與主持人聯繫，溝通口頭報告之內容。 

 4.報告資料敬請先儲存於光碟片或隨身碟，並於報告前 2 小時交會場內工作人

員。 

 5.專案口頭報告 20 分鐘，評論/討論 10 分鐘： 

工作人員將於報告 15 分鐘時以『一鈴聲』提示報告者，20 分鐘時以『二鈴

聲』表示時間到，請報告者務必遵守時間控制，如仍有問題，可於場外討

論，以免耽誤下一場報告的進行。 

6.參與口頭發表者，於發表會結束後，本會將發予發表證明。 
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台灣護理學會 
護理專案發表會「海報發表者」須知 

【注意事項】 
 1.發表會課程表、請假函，本會將另行發函知會 貴院護理部(科)。 
 2.本會主動協助第一作者報名（第二、三作者若欲參加，敬請自行上網報名）， 
   全程參與並依規定完成 3 次簽到退者，本會主動上傳護理人員繼續教育積

分。 
 3.海報製作格式規定如下：內容書寫請自左而右橫寫，紙張大小如下，顏色以

淡色為宜；字體大小以距離一公尺可見。 
     (Width）寬 80cm 
                     
                       (Height) 
                        高 110cm 

 
 
 
 

 4.海報內容包含:                                                                                                           
(1)護理專案題目、作者姓名及所屬單位                                      
(2)前    言         
(3)現況分析 
(4)問題及導因確立         
(5)專案目的 
(6)文獻查證 
(7)解決辦法及執行過程 
(8)結果評值 
(9)討論與結論 

 5.報到後請依工作人員指引（依海報發表編號）將海報貼上，會場將提供海報

黏貼膠帶或圖釘。 
 6.發表者應於展示時間內做口頭說明或接受答覆諮詢。 

7.海報展示結束後，作者請務必於下午 16：30 前自行取回海報，主辦單位不

負海報保管責任。 
8.參與海報發表者，於發表會結束後，本會將發予發表證明。 

 
 

       ________  
       
________           
________  


